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MaBe (H x B x L) in mm
& Gesamtgewichtin kg

B Maximale Beladung in kg

*Gewichtsangaben kénnen abweichen.

Zubehor nicht im Lieferumfang enthalten.
Alle Abbildungen sind unverbindlich und
stellen eine anndhernde Beschreibung dar.

Measurements (H x W x L) in mm
& Total weight in kg

B Maximum load in kg

*Weight specifications may vary.

Accessories not included.
All images are without obligation and
are an approximate description.
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Druckstand: April 2024. Alle Angaben und Abbildungen in dieser Broschure sind unverbindlich und stellen eine anndhernde Beschreibung
dar. Die gym80 International GmbH behélt sich Anderungen, Druckfehler oder Irrtimer vor. Eventuelle Farbabweichungen sind drucktechnisch
bedingt. Informationen zum Gebrauch der Machinen und Gerate sind auf unserer Website unter folgendem Link verfiigbar: gym80.de/ge-
brauchsanleitung.

Printing date: April 2024. All information and illustrations in this brochure are non-binding and represent an approximate description. gym80

International GmbH reserves the right to make changes, misprints or errors. Any color deviations are due to printing technology. Information
on the use of the devices is available on our website.



DEIN OUTDOOR-GERATEPARK VOM
HAINGOFMACHINES

9 Kraftmaschinen
aus verzinktem & gepulvertem Stahl.

Die Outdoor-Serie deckt alle gréBeren Muskelpartien ab, sodass sich die Outdoor-Ma-
schinen hervorragend in einer Outdoor-Area platzieren lassen. So kénnen sowohl ein-
zelne Muskelgruppen im Outdoor-Bereich trainiert als auch ein Ganzkdrper-Training
absolviert werden.

YOUR OUTDOOR EQUIPMENT PARK
FROM THE #KINGOFMAGHINES

9 strength machines
Made of galvanized & powdered steel.

The outdoor series covers all big muscle areas, so that the outdoor machines can be
placed excellently in an outdoor area. In this way, individual muscle groups can be
trained in the outdoor area as well as a full-body workout can be completed.



AUS WITTERUNGSBESTANDIGEM
MATERIAL GEFERTIGT UND
ROBUST VERARBEITET, FUR
DAUERHAFTEN EINSATZ IM
AUBENBEREICH GEEIGNET.

mit unvergleichlicher Qualitat und Haltbarkeit.

Eine bestandige Verzinkung und strapazierfahige Polstermaterialien sorgen auch
drauBen fur unsere gewohnte Langlebigkeit.

MADE OF WEATHER RESISTANT
MATERIAL AND ROBUSTLY
FINISHED, S0 THEY CAN BE USED
PERMANENTLY OUTDOORS.

Quality since 1980 we have been developing and producing strength equipment
MADE IN GERMANY with unparalleled quality and durability.

Durable zinc plating and heavy-duty upholstery materials ensure our usual durability
outdoors as well.




POLSTER:
Die Polster der Outdoor Reihe sind

ausschlieBlich als schwarze Outdoor-
Polster erhaltlich.

UPHOLSTERY:

The upholstery of the outdoor series
is only available in black.

RAHMEN:

Die Rahmen der Outdoor Reihe sind
ausschlieBlich in Rostbraun erhaltlich.

FRAMLE:

The frames of the outdoor series are
only available in rust brown.

DIE MASCHINEN UNSERER
OUTDOOR SERIE
BGEISTERN DURCGH:

B Gerandelte Griffe [l Verbaute Edelstahlteile

[ Outdoorfdhige I GroBe FuBplatten
Bepolsterung

THE MAGHINES OF QUR
OUTDOOR SERIES INSPIRE
WITH:

B Knurled handles B Built-in stainless
steel parts

I Outdoor grade B Large footplates
upholstery




qqtll BRUSTPRESSE STEHEND
[ T4 STANDING CHEST PRESS

' " Bl 2053 x 1606 x 2086 mm
e 2
B [€] 203kg

E max 300 kg

EIGENSCHAFTEN

- Zielmuskulatur: Brust

- Unilaterales Training moglich

- Training im Stand

- Drehpunkt oben

- Im Winkel perfekt angepasste Griffe
- Storage Pins

FEATURES

- Target muscles: chest

- Unilateral training possible

- Training in standing position
- Pivots on top

- Adapted handles

- Storage pins



qquP SCHULTERPRESSE STEHEND
[ T4 ] @  STANDING SHOULDER PRESS

i
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1304 x 1679 x 2451 mm

&l 171kg

E max 300 kg

EIGENSCHAFTEN

- Zielmuskulatur: Schulter und Trapez
- Unilaterales Training moéglich

- Storage Pins

- Training im Stand

FEATURES

- Target muscles: shoulder and trapezius
- Unilateral training possible

- Storage pins

- Training in standing position



qqu"’ BIZEPSCURL STEHEND
[ T4 ] ] STANDING BICEPS CURL

1304 x 1679 x 1730 mm

[l 161kg

E max 200 kg

EIGENSCHAFTEN

- Zielmuskulatur: Bizeps

- Armablage erméglicht isoliertes
Bizepstraining

- Unilaterales Training moglich

- Training im Stand

- Storage Pins

FEATURES

- Target muscles: biceps

- Arm rest allows isolated biceps training
- Unilateral training possible

- Training in standing position

- Storage pins



qqllll TRIZEPS DIP STEHEND
[ T4 ] STANDING TRICEPS DIP

1453 x 1120 x 1823 mm

138 kg

"‘“‘\ & =

' § B max300kg

EIGENSCHAFTEN

- Zielmuskulatur: Trizeps

- Unilaterales Training moéglich

- Training im Stand

- In der Neigung angepasstes Polster
- Storage Pins

FEATURES

- Target muscles: triceps

- Unilateral training possible

- Training in standing position
- Pad adjusted in inclination

- Storage pins



" W  MULTIGELENK STEHEND s
bﬂtlb STANDING MULTI-JOINT EIGENSCHAFTEN FEATURES

’ P 3 1411 x 1499 x 1670 mm - Verschiedene Griffvarianten - Various handle options

g {_ 3 B y - Storage Pins - Storage pins

: By 2 199 . . - . S .
w Yy J - Bewegungen in alle Richtung méglich - Movements in all directions possible

E max 300 kg



qqtlﬁ KNIEBEUGEMASCHINE
[ T4 SQUAT MACHINE

1547 x 1438 x 1924 mm

[§] 206 kg

B max200kg

EIGENSCHAFTEN

- Training der gesamten
Bein- und Wadenmuskulatur
- Training in beide Richtungen mdglich
- Uberarbeitete Ablage
- Storage Pins

FEATURES

- Training of the entire leg and
calf muscles
- Training in both directions possible
- Revised storage
- Storage pins



" = RUDERMASCHINE STEHEND =
bﬂtl J  s7ANDING ROWING MACHINE EIGENSCHAFTEN FEATURES

- Zielmuskulatur: Latissimus - Target muscles: latissimus

1206 x 1115 x 1154 mm
g SRy 2 97 k e L . o
A \ = ? - Zwei Griffvarianten - Training in standing position
a4 B max200kg

- Leicht abfallende Widerstandskurve - Slightly sloping resistance curve




qqtls RUCKENZUG
[ T4 BACK PULL

2057 x 1263 x 1773 mm

&l 142kg

B max200kg

EIGENSCHAFTEN

- Zielmuskulatur: Latissimus

- Angepasste Griffe

- Storage Pins

- Keine Oberschenkelfixierung,
dafur FuBhalterung

FEATURES

- Target muscles: latissimus

- Customized handles

- Storage pins

- No thigh fixation, but foot holder



qqth BUTTERFLY STEHEND
[ T4 [ STANDING BUTTERFLY

1301 x 1516 x 2104 mm

B max200kg

EIGENSCHAFTEN

- Zielmuskulatur: Brust

- Unilaterales Training moglich
- Training im Stand

- Bewegliche Trainingsgriffe

FEATURES

- Target muscles: chest

- Unilateral training possible

- Training in standing position
- Movable training handles



HAXINGOFMAGCHINES

gym80 International GmbH +49 209-970 640 [ £] » 1in)

WiesmannstraBBe 46 info@gym80.de
45881 Gelsenkirchen gym80.de



